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pole emploi AQUITAINE

CONSEIL REGIONAL

Assistant(e) maitre d'ouvrage amélioration habitat

DUREE de la FORMATION

[l En centre de formation : 775 heures
Ll En entreprise 189 heures
TOTAL 964 heures

DATES et LIEU

La formation se déroule du 20 février au 26 septembre 2012, en continu.
Horaires: 9H- 12H30 / 13H30- 17H30 et vendredi : 9H — 12H30 / 13H30 - 15H.
Lieu: 151 rue Bouthier 33100 Bordeaux

CONDITIONS et PRE-REQUIS

* Expérience professionnelle de 2 années dans le batiment exigée (entretien, gros-ceuvre, finitions), avoir
un projet bien avancé, avoir trouvé un premier stage en entreprise.

Niveau de sortie
* Niveau III - Dossier de demande d'inscription a la CNCP déposé a la Direccte le 04/07/11

OBJECTIFS , CONTENU et MOYENS PEDAGOGIQUES

Objectif: acquérir les connaissances et savoir-faire pour concevoir et réaliser une amélioration énergétique
de I'habitat, de I’étude jusqu’a 'exécution des travaux (seul ou en équipe) en tenant compte des spécificités
du batiment, de la qualit¢ de l'air intérieur, de l'impact environnemental du projet et selon les
reglementations en vigueur.

Contenu:

Par un apprentissage pratique et théorique a la fois les stagiaires sont amenés a couvrir 3 domaines de
compétences:

- réaliser une étude énergétique et sanitaire dans le bati ancien et conventionnel

- proposer un ensemble de solutions d'amélioration (réduction des désordres, isolation thermique,
chauffage, eau, énergies alternatives).

- réaliser les travaux d’isolation : poser les complexes isolants (pour une isolation intérieure ou extérieure)

- planifier les étapes du chantier dans le cadre d'un chantier nécessitant l'intervention de différents corps
d'état.

A 1'issue, les stagiaires auront acquis une qualification « maitrise de I'énergie, étude et mise en ceuvre des
travaux d'isolation écologique dans le bati ancien et conventionnel ».

FINANCEMENT
Salariés: congé individuel de formation.
Demandeurs d'emploi: 11 places .
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AQUITAINE

CONSEIL REGIONAL

Assistant maitre d'ouvrage ameélioration habitat

Objectif: savoir programmer une amélioration énergétique globale et réglementaire de I'habitat
selon les attentes et besoins d'un maitre d'ouvrage, en tenant compte des spécificités du
bétiment, de la qualité de I'air intérieur et de l'impact environnemental du projet.

Pour une conception efficace de la gestion de I'énergie et la préservation de I'environnement.

HABITAT SANTE
Identifier les pollutions et les solutions pour améliorer la qualité de I'air intérieur.
PROCEDES CONSTRUCTIFS, MATERIAUX et ISOLATION THERMIQUE

Reconnaitre et comprendre le fonctionnement global d'un batiment en vue de I'amélioration de
sa performance énergétique pour le bati ancien et conventionnel. Connaitre les matériaux, leurs
caractéristiques et leur réle dans l'isolation.

BILAN THERMIQUE ET STRUCTUREL

Thermique du batiment, étapes clés du bilan énergétique. Analyse de I'enveloppe, des désordres
et nuisances , évaluation des performances, mise en avant des faiblesses énergétiques et
structurelles, recommandations pour I'amélioration énergétique et sanitaire.

RENOVATION DU BATIMENT (TP)

Concevoir un projet d'isolation et/ou de rénovation écologique.
Réglementation et mise aux normes, Devis, chiffrage.

CHOIX DES EQUIPEMENTS: EAU, ENERGIE, CHAUFFAGE

Choix et dimensionnement du chauffage. Connaissance des procédés alternatifs pour la
préservation de I'eau (récupération, assainissement) et la production d'énergie.

RENOVATION DU BATIMENT (mise en oeuvre)

Utiliser les procédés et matériaux de l'isolation: pose des complexes d'isolation
Savoir préparer et poser des enduits correcteurs pour le bati ancien.

PROJET PROFESSIONNEL

Création d'entreprise, accompagnement projet professionnel

CONDUITE et SOUTENANCE DE PROJET

Réalisation d'un projet d'application (de I'étude au programme d'exécution).
STAGE PRATIQUE EN ENTREPRISE
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